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Communiqué de presse

Alcool, tabac, jeux videos...
Tous accros ?
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>Date de I’événement
Mardi 6 février 2007
18h30

>Lieu
VERTIGO
29 rue de la Visitation - Nancy

> Contact

Nicolas Beck

Culture Scientifique et Technique
Tél : 03.83.95.76.02
Nicolas.Beck@uhp nancy.fr
http://www.uhp-nancy.fr

I RESUME

> Tout le monde sait qu'il ne faut pas fumer... Malgré cela, nombreux sont
ceux qui grillent une petite cigarette a la fin du repas. Les addictions, ou
dépendances, sont nombreuses et diversifiées : I'exemple des jeux vidéos est
aujourd'hui un grand classique quand on sait que certains jeunes passent
plusieurs heures par jour accrochés a leur console de jeu. Quelles sont les
causes de ces comportements ? Comment notre cerveau nous rend-il
dépendant ? A quel stade doit-on considérer que I'on est dépendant ? Les
conséquences physiques, mais aussi psychologiques et sociales de ces
comportements peuvent étre dramatiques : comment y remédier ?

> « Alcool, tabac, jeux vidéos... tous accros ? » - mardi 6 février a 18h30

A I'heure ou le tabac vient d’étre interdit dans tous les lieux publics, les Cafés
de Nancy-Université vous proposent cette rencontre avec des spécialistes des
dépendances.

Intervenants :

> Pr Francois Paille, addictologue au CHU de Nancy

> Pr Jean-Pierre Kahn, Service de Psychiatrie et Psychologie Clinique, hdpital
Jeanne d'Arc

> Docteur Nathalie Wirth, responsable de la consultation de psychologie
médicale - Aide au Sevrage Tabagique - hopital Jeanne d'Arc

> Docteur Claudine Gillet, CHU Nancy

Les Cafés sont des rencontres gratuites accessibles a tous. Le public est invité
a venir poser toutes ses questions aux spécialistes.

> Renseighements

Nicolas Beck — chargé de culture scientifique et technique
Par téléphone au : 03 83 95 76 02
Par mail a 'adresse : cst@uhp-nancy.fr
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